
Anwendungsgebiete  
der Atlas-Energetik

Jürgen Krackows Atlas-Energetik ist für Kinder und Erwachsene gleicher-
maßen geeignet. Die Behandlung erfolgt respektvoll gegen über allen 
Menschen, einfühlsam und schmerzlos.

Hinweis: Die energetische Hilfestellung stellt keinerlei Ersatz für ärztliche 
Diagnose und Behandlung dar, auch keinerlei Ersatz für psychologische oder 
physiotherapeutische Behandlung oder Untersuchung.



Atlas-Energetik J. Krackow GmbH | Infos | Kontakt

Atlas-Energetik J. Krackow GmbH
Siezenheimer Straße 39 A, Panzerhalle
5020 Salzburg
Tel. +43 / 0662 / 23 00 67

Weitere Praxisniederlassungen fi nden Sie in Linz und Wien.

TERMINVEREINBARUNG:
Tel. +43 / 0662 / 23 00 67 
panzerhalle@atlas-energetik.at 
www.atlas-energetik.at

Jürgen Krackow: +43 / 0664 / 45 32 971
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A T L A S - E N E R G E T I K
Ein zentrierter Atlas ist die Basis für Gesundheit und Leistungsfähigkeit des Menschen

Der Atlas ist der oberste Halswirbel und hat als Bindeglied 
zwischen Kopf und Körper eine zentrale Bedeutung für den 
Energiefl uss und die Leistungsfähigkeit des Menschen. 
Die wichtigsten Energiebahnen führen durch ihn hindurch. 
Bereits ein leichtes Ungleichgewicht kann Ursache für viele 
Beschwerden sein. 

Die Atlas-Energetik Jürgen Krackows ist eine sanfte energetische 
Methode. Sie bietet eine natürliche Alternative, das körperliche 
Wohlbefi nden zu erhalten oder zu steigern und hilft damit dem 
Körper, sein bestmögliches Gesundheitspotenzial zu entfalten.

Behandlungsmethode

Die Behandlung erfolgt im Sitzen und ist schmerzfrei. Durch das 
Berühren der Querfortsätze des obersten Halswirbels (Atlas) mit 
den Mittelfi ngern werden sanfte energetische Impulse ausgesen-
det, welche die gestaute Energie im Bereich der Halswirbelsäule 
lösen und diese in eine leichte energetische Schwingung ver-
setzen. Diese Schwingung überträgt sich auch auf die restliche 
Wirbelsäule (bis zu den Lendenwirbeln und dem Kreuzbein). 
Dem  Atlas und in weiterer Folge der gesamten Wirbelsäule wird 
so die Möglichkeit gegeben, sich selbst optimal einzuschwingen. 
Danach stabilisieren sich Wirbelsäule und Atlas liegend während 
einer 20-minütigen Ruhepause.



A U S B I L D U N G
Ausbildung zum Atlas-Energetiker/Energetikerin

Jürgen Krackow gibt sein Wissen und Können als renommierter 
Energetiker auch in einem Ausbildungslehrgang weiter. 

Ausbildungsorte/Anmeldung

Die Ausbildung fi ndet in Salzburg statt. Für detaillierte 
 Infor mationen zu Anmeldung, Dauer und Kosten der Ausbildung 
fordern Sie bitte unsere Aus bildungsunterlagen an.

Kontakt: Tel. +43 / 0662 / 23 00 67
schule@atlas-energetik.at



B U S I N E S S
Regeneration für Mitarbeiter/Manager innovativer Unternehmen

Unternehmen brauchen motivierte und leistungsfähige   
Mit arbeiter, das weiß jeder Personalentwickler. Daher wird viel 
Zeit und Geld investiert, um Führungskräfte und Mitarbeiter mit 
unterschiedlichsten Maßnahmen zu fördern.

Die Atlas-Energetik bewirkt keine Wunder, aber ist eine  
einfache energetische Methode, um die Leistungsfähigkeit und 
Regenerationsfähigkeit der Mitarbeiter sofort und nachhaltig zu 
unterstützen.

Wir unterstützen auch Sie gerne dabei, ein Konzept im Rahmen 
der betrieblichen Gesundheitsförderung in Ihrem Unternehmen 
zu entwickeln und umzusetzen.


